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BAUEN SIE IHREN TRAUM.

Wir liefern die Baustoffe dazu.

Telefon 040 - 769 68 - O
Kirchwerder Hausdeich 406
21037 Hamburg

bauwelt
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Baustoffe fir Generationen.

SPORTLER RUFT SPORTLER
GedankenanstoB:  ,,SCHOPFUNG*

Missionarisch in der Welt des Sports

~Und Gott sah an alles, was er gemacht hatte,

and und siehe, es war sehr gut.” 1. Mose 1, 31a

sportlich In diesen wenigen Worten kommt die ganz an-
fit fiir den % dere Qualitat Gottes zum Ausdruck. Sein Werk
Tag verdient das Urteil ,sehr gut”. Das gilt fur alles,
was er anfasst. Es erinnert an einen Vers von Paul
Gerhardt: , ... auf sein Werk musst du schauen,
wenn dein Werk soll bestehn.”

Der Bibelvers lasst aber auch erkennen, dass
Gott selbst kritisch kontrolliert: ,Und Gott sah
an alles.” Das ist Qualitatssicherung allererster
Giite.

Alles, was Menschen erfinden, und sei es noch so
oft tiberpriift worden, erweist sich sehr bald als
verbesserungsfahig. Rekorde werden aufgestellt
- und gebrochen.

Miehael )

Elektroanlagen ambH tuchgoroeh?

Beratung | Planung | Ausfiihrung zwgrfégsfg’
Notdienst 0172-432 88 03

| Kundendienst | Funk Alarmanlagen | Beleuchtungsanlagen

| Neu-/Altbauinstallation | DVB-...Digitalfernsehen | E-CHECK

| Videoilberwachung | Satelliten-/BK-Anlagen | 24 Std. Notdienst
Kirchenheerweg 152

21037 Hamburg d’fh 1 23 88 03 3

| Fax 7238710 - e-mail: g@rbers.com
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Nach Bob Beamans Riesensatz im Weit-
sprung 1968 iiber 8,90 m sprach man [RAAECUL! Marschlander onrfkurier
von einem ,Jahrhundertsprung”. Auch er TOP im Heimatgebiet

wurde Uberboten.

Was Gottes Schopfung mit deinem Sport
zu tun hat? Sehr viel. Er hat den mensch-
lichen Organismus so kompliziert und Redaktionsschluss: 16.09.2015
doch so tiberaus funktionell geschaffen,
dass er nicht mehr verbessert werden
kann. Und so mochte Gott dich als ein-
malige Schopfung begleiten. Er kennt das
Geheimnis deiner Entstehung. Er mochte
seine SChOpferqualltat auch in deinem Herstellung: Verlag Helga Fiege

Leben und in deinem Sport zur Geltung In der Ohe-Nord 2, 21037 Hamburg
bringen, sozusagen als , begleitete Schop- Tel: (040) 79319 379

fung”. Auch dieses ist einmalig auf dieser Verlag und Helga Fiege, In der Ohe-Nord 2
Welt; kein noch so gewaltiger Machtha- || Sportwerbung: 21037 Hamburg Tel.: (040) 793 19 379
ber ist in der Lage, seine Anhanger auf email: info@scvm1899.de

der ganzen Welt gleichzeitig personlich
zu betreuen. Gott muss nicht delegieren.

am 14. Oktober 2015 neu mit
Berichten aus dem Vereinsleben.

Impressum
Herausgeber: ~ Gunnar R. Fiege mit dem SCVM

Redaktion und  Gunnar R. Fiege

Anzeigen: il: kuri 1899.d
Durch den Heiligen Geist ist er jedem sei- e ;‘emi:l(m) ;;3@ lsg;lg ¢
ner Leute personlich nahe, auch jetzt. Er
mochte, dass sein Qualitatssiegel ,sehr [ Druck: HS Druck & Satz Service

Curslacker Deich 145, 21039 Hamburg

gut” auch uber unserem Leben steht; und Tel: (040) 723 37 01

ein Kleiner Abglanz konnte in unseren
sportlichen Bemiihungen sichtbar wer- || Erscheint: alle zwei Monate
den.

Helmfried Riecker aus ,Warm up”

HamBUIG | DIBBeEersen | bersenow | veLLaHnNn

Baustoffe fiir Erd- und Straf’enbau

Natiirliche Rohstoffe fiir Garten- und Landschaftsbau
Entsorgung von Bdden, Bauschutt & Aufbruch aller Art
Zertifizierte Entsorgungsfachbetriebe

ey y RBS FIrmenGrurPPe
p Y N

Unterer Landweg 25 | 22113 Hamburg | Telefon o040 / 732 88 88 | www.rbsfirmengruppe.de

IHFEe sanNnD- UuND KiesLllieFeranten aus Der ReGcion
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SC Vier- und Marschlande von 1899 e.V.

| Auf dem Siilzbrack 2 - 21037 Hamburg - Tel. 723 99 29 - FAX 723 99 03 - Internet: www.scvm.de
Geschaftsstelle - Di.: 17:00 bis 19:00 Uhr und Mi.:
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE56SVM0000130202
Vereinskonto-IBAN: DE95 2019 0301 0000 1707 04 - BIC: GENODEF1HH3
Vereinsspenden-/IBAN: DE73 2019 0301 0000 1707 12 - BIC: GENODEF1HH3
Vierlénder Volksbank (BLZ 201 903 01) - SCVM-KoNr.: 170704 - SCVM-Spenden-KoNr.: 170712

09:00 bis 12:00 Uhr

1. Vorsitzender - Norbert Kurfirst ~ Tel.: 7375461
2. Vorsitzender - Karl Woller Tel.: 7375423
3. Vorsitzender - Heiner Ahnfeldt  Tel.: 7238496
1. Kassenwart - Gunnar Fiege Tel.: 7239190
2. Kassenwart - Anja Wulff Tel.: 72370157
Geschaftsfiihrer - Martin Fiillenbach Tel.: 7238422
Jugendwart - Madeleine Otte Tel.: 18010208
Presse - Stephanie Pelch Tel.: 015118805858
FuRball - Siegfried Niemand Tel.: 7373490
Schiedsrichter - Manfred Seevers  Tel.: 7372807
Handball - Marita Prorok Tel.: 7373344
Volleyball - Gundolf Witthoefft Tel.: 7238591

Die Mitgliedsnummer beim SCVM ist auch gleichzeitig die SEPA-Mandantenreferenz
Abbuchungstermine der Beitrdge: 15.01. /15.04. / 15.07. / 15.10.

Badminton - Heike v. Hacht-Albers  Tel.: 7239974
Turnen - Melanie Ahuis Tel.: 79327759
Gymnastik - Angelika Hadamitzky Tel.: 7238546
Judo - Olaf Lenz Tel.: 01773228444
Laufen / Walking - Egbert Gotthard  Tel.: 7238857
Tischtennis - Manfred Zufall Tel.: 7246346
Leichtathletik - Dorle Kindler Tel.: 65919250
Trachtengruppe - Heiko Schmitt Tel.: 7231142
Theater99 - Udo Stieler Tel.: 53302988
Angeln - Peter Stut Tel.: 01714782291
Schwimmen - Renate Fliigge Tel.: 7239323
Gesundheit - Angelika Hadamitzky ~ Tel.: 7238546

Lin herzlichen Dank an unsere
Burgen und Spender !!

Liebe Biirgen und Spender, Gon-
ner und Sponsoren, Mitglieder

und Freunde unseres SCYM

An dieser Stelle mochte ich einmal zu-
ruiickblicken.
Wir konnten mit einer kleinen Feier-

stunde im Juli einmal ganz herzlich
Danke sagen. Danke an einen Kreis Bur-
dgen und an dieser Stelle auch Danke an
einen grofien Kreis von Spendern, die
etwas ziemlich Grofartiges moglich ge-

¢

macht haben. Durch Eure Bereitschaft
und Unterstutzung und durch grofien
Einsatz des damaligen Vorstandes des
TSV Kirchwerder, ist in Finfhausen un-
sere Dreifeldhalle entstanden.

Es gab damals viele Bedenken und
Skeptiker, die es nicht fiir moglich ge-
halten hatten, dass so ein Bauvorhaben
so viele Unterstiitzer findet. Umso gro-
Ber ist im Nachhinein die Anerkennung.
Damals und heute ist es fast als Einzigar-
tig zu bezeichnen, dass ein Sportverein

Hermann P.H. Garbers

Handelsgesellschaft mbH

ESSO Helzdl schwefelarm
ESSO OPTIPLUS Premium Heiz6l schwefelarm
ESSO Super Dlesel

COntalnrdlenst selt“ 1991,

Unser Sortiment: Helzol Diesel Proy

Holzbrikett, Holzpell S

£J Kohlen, inhol.
ffe und Abfall

www.garbers-brennstoffe.de
Tel. 040/7230336 Fax 040/7238808
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so einen Kraftakt zustande bringt. Heute
sind wir dafr, bei Politik und Verwal-
tung, ein anerkannter und kompetenter
Gesprachspartner, denn fiir uns geht es
auch um Kkiinftige Projekte und Weiter-
entwicklung hier im SCVM.

Das hat vor kurzem auch unseren Schul-
senator Thies Rabe richtig beeindruckt.
Wir konnten ihn so davon uberzeugen,
dass wir auch als moglicher Partner fur
Mafinahmen im Bereich der neuen Stadt-
teilschule bereit waren.

Unsere Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene konnen heute in der Halle aus ei-
nem dgrofen Sportangebot wahlen und
sich dort fit halten. Besucher sind immer
wieder begeistert von unserer tollen Hal-
le.

Der damals eingefiihrte Hallen-Heier-
mann und heutige Sportstattenbeitrag
zur Finanzierung, wird jetzt zur Instand-

haltung unserer Anlagen und zur Riick-
lagenbildung weiterer Investitionen ver-
wendet.
Ich wiinsche Euch im Namen aller Mit-
glieder, der Geschaftsfiihrung und des
Vorstandes weiterhin viel Spaff beim
Sport in unserer tollen Halle und grife
danz herzlich aus Tatenberg
als 1. Vorsitzender
Norbert Kurfurst

Dle Halle in Funfhausen 1998

Telefon 040/73725 71

HOLZBAU:

Zimmerei « Innenaushau « Abbundtechnik « Holzrahmenbau ¢ Bedachungen
+ WWw.zeynholzbau.de

14

Q(M\Ae Akkus fur e-Bikes, Automower, Gartengerdte und Werkzeuge.
k Ab sofort kdnnen wir auch jedes beliebige Akkupack individuell
nach Kundenwunsch oder Herstellervorgaben selber herstellen.

Wentorfer Str. 14 | Bergedorf | Tel.: 040 75 11 09 30 | www. akkutauschen de
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SCUM-Judokas bei der Judo-Bundesliga

SCVM- Judokas besuchten die Kampfe
der Judo-Bundesliga in Hamburg

Vorbilder life bei ihren Kampfen zu-
sehen, die gesehene Technik uben
und ausprobieren oder einfach nur haut-
nah dabei sein. Das konnten ein paar
Judokas des SCVM beim Judo-Bundes-
ligakampf am 27.6.15 in der Sporthalle
Wandsbek bei der Begegnung der Judo-
Bundesliga Hamburger Judo-Team ge-
gen SC Frankfurt/Oder.

Beide Mannschaften kampften jede Ein-
zelbegegnung bis zum bitteren Ende mit
gegenseitigem Respekt aus. 8:6 war das

Die Schiiler brachten interessante Judo-Fotos

Endergebnis fir das Hamburger Judo- mit. Diese Judotechnik brachte einen Punkt fiir
Team. Hamburg, die Mé&nner mit den blauen
Judoanziigen

Punkt fir Frankfurt, die Mannschatft mit den
weilBen Anziigen.

Vierlander Vertrauen: Néhe ist das Wichtigste. Wir sind in lhrer Ndhe:

e —— =
In Kirchwerder, Neuengamme
und jetzt auch in Fiinfhausen.

EVaVierlander Volksbank eG

nder to
nlose Girokon immer menschlich und persénlich

.
r nder-vier.de

nte www.vierla i
u

Mehr
Tel. 040 79339-0 www.vivb.de
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Es ist am 4. Kampftag ungeschlagen und
fihrt uneinholbar in der Gruppe Nord
mit dem 1. Platz.

Eine harte, aber bemerkenswerte faire
Begegnung begeisterte Schiiler und Trai-
ner aus den Vierlanden.

Judo-Vorbilder aus Hamburg und Frank-
furt zeigten brilliante Vorstellungen, die
alle Zuschauer mitreifen konnten.

Neuer Anfangerkurs beim
Judo im SCUM

Nach den Sommerferien kbnnen Jun-
gen und Madchen ab 7 Jahren in
der Turnhalle der Gemeinschaftsschule
Kirchwerder mit dem Judosport begin-
nen.

Es geht los, am Montag den 31. August,
um 15.30 Uhr. Bitte Sporthose und T-
Shirt oder auch Judoanzug mitbringen.
Trainiert wird barfuf.

Judo ist ein Sport, der vor tiber 100 Jah-
ren von einem Studenten namens Jigoro
Kano entwickelt wurde. Er uiberlegte sich
eine Zweikampfsportart, die einerseits
fiir die Kampfer ungefahrlich und ande-
rerseits Spaf} bereiten sollte. Im Training
und im Wettkampf kommt es darauf an,
die Kraft des Gegners fiir sich auszunut-
zen. Judo heifit grob ubersetzt "Der sanf-
te Weg".

In den Judogruppen vom SCVM werden
die Schiiler spielerisch an diese Sportart
herangeftihrt. Mit Spaf3 werden Fallibun-
gen, Wiirfe und Festhaltegriffe trainiert.

Wer mehr erfahren mochte, kann sich
beim Abteilungsleiter Olaf Lenz infor-
mieren.

Telefon 01773228444 oder
per E-Mail: o.lenz@gmx.de
Olaf Jendert

N

-«

Alles fiir Hobby- und Erwerbsgartner

Blumen- und Gartnererden « Sondermischungen

Gebr. Riege o6

Hofschlager Deich 67 - 21037 Hamburg
Telefon: 040 - 7372623 « Fax: 040 - 7374618

Diingemittel ¢ Streusalz * Topfe ¢ Torf ¢ Folien ¢ Planzenschutz ¢ Gartenbedarf
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«f Vierldnder Trachtengruppe unterwegs &

uf Einladung des Liibecker Volksfest-
komitees e.V. nahmen 20 Mitglieder
der Vierlander Trachtengruppe am Sonn-
tag, den 28. Juni 2015, am traditionel-
len 167. Volksfestzug durch Liibecks
historische Altstadt teil.
Seit 1848 pflegt die Hansestadt Liibeck
jahrlich das Lubecker Volks- und Erinne-
rungsfest, dass mit dem grofien Volks-
festzug als Hohe-
punkt endet.

und die Strafien des Zugweges gesaumt.
Nach dem Umzug genossen die ,Vier-
lander Trachtler” in einem gemiutlichen
Gartencafe Kiihle Getranke, Eis und le-
ckeren Kuchen.

Wer Interesse hat, an so schonen Ver-
anstaltungen teilzunehmen und gerne
die prachtige alte Vierlander Tracht pra-

Die Teilnehmer

des Festzuges
stellten sich in
der Huxterto-

rallee auf. Von
dort filihrte die
Wegstrecke
uber Muhlentor-
briucke, durch
die Altstadt, am
Holstentor vor-
bei zum Fest-
platz an der
Musik- und Kon-
dresshalle  Lu-
beck Tausende
Zuschauer ha-
ben bei schons-
tem Sonnen-
schein den Fest-
zug angeschaut

Vor dem Holstentor

Anke Décke e K.

APOTHEKE
Oclhisencsesles

Stiderquerweg 650, 21037 Hamburg, Tel. 040 7372296

Gemeinsam gut
fir Ihre Gesundheit!

Unser Service fir Sie

Telefonische Bestellannahme
Kostenloser Botendienst
Geréteverleih
Kompressionsstrimpfe
Rezepturen und Bachblitenmischungen
Blutdruck- und Blutzuckermessung
Inkontinenzversorgung
Reiseimpfberatung
Kundenvortrige und Basenfastenwochen

APOTHEKE

Suderquerweg 40, 21037 Hamburg, Tel. 040 7230575
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sentieren mochte, ist herzlich Will-
kommen.
Ubungszeiten:
Die Kindergruppe ubt immer diens-
tags (aufer in den Ferien) in der
Stadtteilschule Kirchwerder, von
17:30 - 18:15 Uhr fiir das Alter 6
- 10 Jahre und von 18:15 - 19:00
Uhr fiir 11 - 15 Jahrige.
Ansprechpartner ist
Angelika Kock 723 07 49.
Die Jugendlichen und Erwach-
senen treffen sich montags von
19.30-21.00 Uhr in der Gaststat-
te ,Hitscherberg” am Kirchwerder
Hausdeich 153
Ansprechpartner sind dort:
Heiko und Sabine Schmitt,
Tel. 723 11 42.

Einfach vorbei kommen,
zuschauen oder am Besten gleich
mitmachen!

Wir freuen uns.

weitere Infos auch unter:
www.vierlaender-trachtengruppe.de
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Mddchenteams auf der Uberholspur

Pokalerfolge und eine Danemarkreise
sorgten bei den Madchen fiir
grofie Begeisterung.

Fur unsere 9- bis 14-jahrigen Fufiballerin-
nen ist im Juli eine sehr aufregende und
erfolgreiche Saison zuende gegangen. Un-
ter dem Hallendach konnten die D-Mad-
chen die Hamburger Hallenpokalmeister-
schaft fiir sich entscheiden und auch auf
dem Feld waren sie im Pokalwettbewerb
nicht zu stoppen. Nachdem im Halbfi-
nale Geheimfavorit SC Ellerau aus dem
Weg geraumt worden war, besiegten wir
im Finale Komet Blankenese knapp, aber
hochverdient mit 1:0.

Auch die von Andre Liem trainierten E-
Madchen haben Grofies geleistet. Im Fi-
nale der Hamburger Hallenmeisterschaft
schrammten sie mit Platz 4 nur knapp an
Bronze vorbei, im Freien konnten unse-
re Madels erst im Pokalfinale vom SC Ni-
enstedten gestoppt werden.

Bei der Ausfahrt zum internationalen
Turnier in Danemark haben C-, D- und E-

Unsere E-Médchen spielten eine tolle Saison und wurden Vizepokalsieger

Michelle war nicht zu bremsen, gewann
fast jeden Zweikampf.

Madchen viel Spaf
gehabt und eine
Menge wertvoller
Erfahrungen gesam-
melt. Auch die sehr
korperbetonte skan-
dinavische Art Fuf-
ball zu spielen konn-
te unsere D-Madchen
nicht davon abhal-
ten, den Gistrup-Cup
mit nach Hause zu
nehmen. Auflerhalb
des Platzes sordgten
unter anderem High-
lights wie ein Ausflug
in den Freizeitpark
~Sommerland”, eine
Teendisco und ein
Feuerwerk, aber
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So sehen Sieger aus: Die D-Méddchen wurde Hamburger Pokalsieger!

auch Begegnungen und Smalltalks
mit den Teams anderer Nationen dafir,
dass die Madels diese Ausfahrt nicht so
schnell vergessen werden.

Klar, dass wir uns auch fiir die neue Spiel-
zeit viel vorgenommen haben. Wir sind
machtig stolz darauf, wieder Madchen je-
den Alters eine passende Spielmoglich-
keit bieten
zu Kkonnen.

Niemand fliegt so schén wie Zerin.

Wer Interesse hat, kann sich einfach un-
ter Telefon 83 95 12 16 melden.

Unser Dank gilt allen, die unsere Mad-
chenteams im vergangenen Spieljahr
mit Rat und Tat unterstiitzt haben.

Mit freundlichen Grufen
Rainer Ponik,
Frauen - und Madchenfufiballobmann
SC Vier- und Marschlande

ir erfillen
Wohntrdume!

Farben - Tapeten - Bodenbelége - Gardinen

Malerfachbetrieb
LEMM ER Hower Hauptdeich 123 - 21037 Hamburg
Tel. 040/7 23 94 60 - www.maler-klemmer.de
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Neues Damenteam sucht

noch Mitspielerinnen

Is wir unsere 1.Damenmannschaft

im Herbst letzten Jahres aus Ham-
burgs starkster Spielklasse zurtickziehen
mussten, war die Enttauschung riesen-
grof3. Es waren nicht mehr genug Spiele-
rinnen vorhanden, um die Verbandsliga-
spielzeit zu tiberstehen.
Nicht einmal ein Jahr spater kbnnen wir
unserem starken Nachwuchs aber wie-
der eine Perspektive im Frauenbereich
bieten, denn seit wenigen Wochen gibt
es ein neues Damenteam. Und das gar
nicht der Initiative des Vereins, sondern
dem Engagement ehemaliger Spielerin-
nen zu verdanken, die binnen weniger
Wochen knapp 20 junge Frauen zu-
sammentrommelten, die (wieder) beim
SCVM Fugiball spielen wollen.
Auch ein Trainer wurde schnell gefun-
den: Karsten Schierhorn, zuletzt Frau-
encoach beim VfL Lohbriigge und zuvor

beim SCVM, hat sich bereit erklart, die
neue Mannschaft zu tibernehmen.

.In diesem sympathischen Team steckt
eine Menge Potential. Ich werde versu-
chen es herauszukitzeln”, verspricht der
neue Ubungsleiter.

Seit ein paar Wochen bereitet sich die
Mannschaft auf die neue Spielzeit vor, in
der sie in der Kreisliga 2 unter anderem
auf Aufstiegsfavorit Einigkeit II und das
Team vom Lokalrivalen SV Altengamme
trifft. Weitere Mitspielerinnen werden
dern noch aufgenommen. Das Training
findet jeweils Dienstag und Donnerstag
auf dem Kunstrasenplatz am Elversweg
statt.

Wer mitkicken mochte, schaut einfach
vorbei oder wendet sich unter 723 03 05
oder nadine-schierhorn@haw-hamburg.
de an Teamsprecherin Nadine Schier-
homn.

Mit neuem Schwung und groBer Spielfreude bereiten sich die jungen Kickerin-
nen vom SCVM auf die neue Spielzeit in der Kreisliga vor.
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Wolfgang Wehr ,_
Ladekran-Transporte GmbH & Co. Kg "
Gartenbaugerate
Verkauf - Wartung - Reparatur
- Minibagger-Vermietung -
Kirchenheerweg 1 - 21037 Hamburg
Telefon: (040) 723 88 60

Gartenbaubedarf

a\\;“ e\\ &@@ Beregnung \{)@
9 -:-,0 °“ e Gewachshauser 3
@g&@ Folienhauser ?‘"

Pumpen > w“ -

Handelsgesellschaft @’J{\‘f‘g§ e °‘§e<"‘
Curslacker Deich 194 a

QP?‘ D-21039 Hamburg (Curslack) ‘*"""{‘ “““ BNt

Tel.: 0049 (0) 40 723 20 15 g\e'\c'
Fax: 0049 (0) 40 723 20 14 N3 wee

@ R
Timmann
"Der SQI'IIice mac
Suderquerweg 651

21037 Hamburg 737 50 20

4 N\
A THOMAS vON HACHT @
Garten- und Landschaftsbau F\& o
Unsere Leistungen: G b e

® Errichten von Pergolen, Sichtschutzwéinden und Zéunen ® Pflanz- und Ansaatarbeiten
® Herstellen von Natursteinmauern, Stufenanlagen und Gartenteichen
. Verbundpﬂaster Platten und Natursfemurbeﬂen Pﬂege und Gehélzschnitiarbeiten

Gerne machen wir lhnen ein Angebot. Rufen Sie uns an:

Tel. (040) 7233576 * Fax (040) 73503887
Ao Neuengammer Hinterdeich 396 - 21037 Hamburg Y,
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Hatha-Yoga Kurs

Start am 03.09.2015
Donnerstag von 20:00 bis 21:30 Uhr

HNINEU!!! In der kleinen Gymnastikhalle, Schule Zollenspieker !!!NEU!!!

In meiner YOGA Praxis Stunde aus Korper-, Atem-, Entspannungs- und
Konzentrationslibungen, suchen wir den Ort der Mitte — der Mitte zwischen
Anspannung und Entspannung, zwischen Anstrengung und Loslassen,
zwischen Koérper und Geist.

Vitalitat, Korperliche und Geistige Flexibilitat, Klarheit, Gelassenheit,
Kreativitat, Konzentrations- und Kommunikationsfahigkeiten sind die
positiven Eigenschaften die YOGA fiir Dich mit sich bringt.

Gewinne durch YOGA Freude an Bewegung und entwickle ein gutes
Korpergefiihl. Denn Yoga schafft Verbindung, mit dem Herzen und mit der
Energie, die uns atmet.

Dieser Kurs geht iiber 15 Stunden.

Kosten fiir die Vereinsmitglieder 112,50 Euro
Nicht Vereinsmitglieder 157,50 Euro
Versdumte Stunden werden nicht erstattet.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es sind nur wenige Plétze frei.
PS: Fiir diesen Kurs brauchst du: wenn vorhanden eine Yoga Matte, ein Handtuch, was zu trinken,
Bequeme und evtl. warme Kleidung oder eine Kuscheldecke.
Bitte vorher anmelden unter:
per eMail an: personalinstructor@gmx.de oder Telefon: 040 737 17 016

Ich freue mich auf DICH!!!
Natalia

Pflegeprodukie * Putzkisten * Gerten © Biirsten © Slrnegel Reithosen * Westen
Sicherheitshelme * Handschuhe * Verleih von Turnier-Jacketts fiir Kinder

Kirchwerder Hausdeich 163 - 21037 Hamburg - Telefon (040) 723 13 70 - Telefax (040) 723 28 34
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Schnupper-Kurs Riuicken Fit
ab dem 08.09.2015 Dienstag von 19:00 — 20:00 Uhr

In der kleinen Gymnastikhalle der Schule Zollenspieker

In diesem Kurs geht es nicht nur darum den Riicken und die Halswirbels&ule zu starken,
sondern vielmehr darum ein muskulares Gleichgewicht im ganzen Kérper herzustellen.
Das Hauptaugenmerk liegt bei diesem Konzept auf einem ausgewogenen Gleichgewicht
zwischen den Riicken- und den Bauchmuskeln.

Neben der Kraftigung arbeiten wir auch am Gleichgewicht, denn dieses zu halten ist Arbeit
fur den ganzen Koérper und trainiert den Ricken so alltagsnahe wie kaum etwas anderes.
Geeignet ist der Kurs fiur jeden, der es versuchen mdchte.

PS: Fiir diesen Kurs brauchst du: eine Matte, wenn du eine hast, ein Handtuch, und was zu trinken.

Der Schnupper-Kurs ist vorerst kostenfrei und geht tiber 10 Stunden.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. - Bitte vorher anmelden unter:
per eMail an: personalinstructor@gmx.de oder Telefon: 040 737 17 016

Ich freue mich auf Dich!
Natalia

POLICKE

HERRENKLEIDUNG

Traumhaft
glnstig

fur Hamburgs
Mannernr.

Anzug, Hemd & Krawatte auf
tiber 700 gm. Freizeitmode,
Underwear, Schuhe und
naturlich Trendmode im neuen
Trendshop “P2".

POLICKE Herrenkleidung
BéckmannstraBe 1a

20099 Hamburg

Telefon: 040 243922

www. palicke-herrenkleidung.de
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PEITZ

B AUELEMENTE

www.peitz-bauelemente.de

Anlagenbau + Service
Kihl-, Tiefkihl- und Klima-Anlagen

Kuhlzellen - Kihlraumtiren
Warmepumpen und Warmeriickgewinnung

KALTE It Kihlanlagen
KLIMA Dierk Lange

Altengammer Elbdeich 177 - 21039 Hamburg

FACHBETRIEB © 723 56 07 - Fax: 723 58 24

Gleich zur
richtigen Adresse:

Ge Gerald Eggers

Stahlbetonbau GmbH

ESKOMMT DARAUL AN, WAS MAN DARAUS MACHT?

Ochsenwerder Elbdeich 301a e Balkenrost e Sohle
21037 Hamburg * weile Wanne  * Decken
Telefon (040) 737 43 75 e Treppen usw. ¢ alles aus Beton

* Dachstuhle * Dachsanierung
e Dachgauben e Dachisolierung
e Dachausbau e Reparaturen

- Alles wund um's Dach -

s Altengammer Hauptdeich 48 - 21039 HH

W. SCH MAI—FEI.“T i Tel. (040) 723 52 72 - FAX (040) 723 58 82

ZIMMEREI - HOLZBAU
INNENAUSBAU
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Neu beim SCVM - Jumping Fitness !!

Der Trendsport Jumping Fitness
erhalt Einzug in den SCVM. Ab
dem 28. August konnen Teilneh-
mer ab 14 Jahren mit Anbieter CITY
JUMPING in unserer Sporthalle in

man verbrennt dreimal mehr Kalori-
en als beim Joggen und kann sich
ordentlich austoben.

Trainerin Jennifer Gehle von CITY
JUMPING sagt: ,Egal wie fit die Teil-

Hamburg-Moorfleet zu
toller Musik ordentlich
schwitzen.
Jumping Fitness ist ein
sehr effizientes Work-
out auf speziell dafir
entwickelten Trampo-
linen. Neben dem ho-
hen Spaffaktor ist das
Training auch noch
sehr gesund: Gleichge-
wichtssinn, Korperko-
ordination und Konditi-
on werden durch Jum-
ping Fitness wesentlich
verbessert. Zudem ist
Jumping Fitness ge-
lenkschonend und es
gibt keinen Muskelka-
ter!
Auch Manner sind beim
Jumping Fitness gern
dabei: Es gibt keine
komplizierten Schritte,
Weiter auf Seite 18

Witthofts Kiichentechnik

Beratung + Verkauf - Montage

Oftfnungszeiten:
Mo. - Fr. 9-12 & 14-18 Uhr
Sa. 10-13 Uhr

Witthdfts Kiichentechnik Vertriebs GmbH

Ochsenwerder LandstraBe 51 - 21037 Hamburg

Tel.: 040 /7 37 31 21 + Fax: 040/ 7 37 40 51
info@witthoefts-kuechentechnik.de « www.witthoefts-kuechentechnik.de
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Fortsetzung von Seite 17 nehmer sind,

alle kbnnen mitmachen und haben
zu mitreifender Musik auf den Klei-
nen Trampolinen mit Haltestange
jede Menge Spaf3. Wir hatten schon
Kurse mit Teilnehmern von sechs
bis tiber 70 Jahren, das war einfach
super!”

Jumping Fitness ist der ultimative
Fettkiller und Gutelaunemacher und
wirklich fiir jeden geeignet.

Meldet Euch zur Probestunde an!

Kurszeiten
Freitag 17.00-18.00 Uhr (am
28.8.2015, gdfs. regelmagiq)
Freitags 18.00-19.00 Uhr (ab
28.8.2015)
Kursort

Sporthalle Sandwisch 66
22113 Hamburg
Anmeldung & Kosten

Probestunde 5 Euro, Anmeldung:
www.city-jumping.de/probestunde

Preise fir regelmagpige
Teilnahme unter:
www.city-jumping.de/
preise

Mitglieder des SCVM
zahlen die ermagpigten
Preise!

Anbieter & Infos
CITY JUMPING
Jennifer Gehle

www.city-jumping.de
fit@city-jumping.de
Tel. 0172 4197837

“‘\ E~Hﬂﬂﬂd Eggert

Tel.: (040) 737 21 15

Fax: (040) 737 21 14
Durchdeich 72

21037 Hamburg-Finfhausen
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Neues Madchenteam beim SCVYM

Hey Madels !
Schmeiﬁt die Barbies weg |
und macht mal was Ver-
ninftiges! Wie ware es zum
Beispiel mit Fufball spielen?
Nach den Sommerferien rufen
wir beim SCVM ein neues Team
fir Madchen der Jahrgange
2007 bis 2009 ins Leben. Je-
den Dienstag zwischen 17.15
und 18.30 Uhr geht es in der
Sporthalle am Elversweg so
richtig rund. Da lauft uns der
Ball nicht weg und es gibt kein
Entkommen! Einfach Sportsa-
chen und Turnschuhe mit-
bringen und los geht’s!

Wer noch Fragen hat,
kann sich gern unter
Telefon 83 95 12 16 bei
Rainer Ponik melden.

Jumping Fitness

Man kann nicht alles vorhersagen,
aber fiir vieles vorsorgen. Wir beraten
Sie gern.

Marco Bldttermann e.K.

Wolfgang Bldttermann e.K.
Suderquerweg 644, 21037 Hamburg

Tel. 040/7239922
hamburg.vier.und.marschlande@provinzial.de

PROVINZIAL HAMBURGER i
e Versieherting der ® Sparkasser FEUERKASSE H2
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Die ll. des SCYM wird Vize-Meiser
und steigt auf'!

JAAAA... hallte es Uber den Sportplatz
Kandinskyallee in Miimmelmannsberg
am 14.06.2015 um etwa 16:50 Uhr!

Endlich war es geschafft - BEZIRKSLIGA!

Wir, die zweite Herren des SC Vier- und
Marschlande, haben eine lange Saison
bewaltigt, sind Vize-Meister in der star-
ken Kreisliga 3 geworden und haben uns
letztendlich tliber die Relegation in die

ser Stelle mochten wir uns als Team bei
Sponsoren, Familien, Fans, Zuschauern
und Freunden fur die grandiose Unter-
stiitzung wahrend der gesamten Saison
bedanken.

Fiir uns alle wird dieser gemeinsame Er-
folg unvergesslich bleiben.

Alleine die Spiele gegen den FC Voran
Ohe 11, die ,Deich-Derbys” oder eben das
.Saisonfinale” gegen den SV Tonndorf-
Lohe vor 700 Zuschauern waren schon
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B MALEREIBETRIEB
B RAUMAUSSTATTUNG
EWALD
B BODEN- UND HAMBURG |
PARKETTVERLEGUNG

Altengammer Elbdeich 119, 21039 Hamburg, Tel.: (040) 723 52 70
www.ewald-hamburg.de, info@ewald-hamburg.de

absolute Highlights! - Also: Danke! Eure II. Herren des

Wir hoffen nattirlich, dass ihr uns weiter- .
! - I
hin in der Bezirksliga unterstuitzt. SC Vier- Marschlande!

Bis dann...

FOtd.;_hbvg

ski.com

&
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Einradtag 2015 am 28.

LAIRLALEEL Mllh]

o Qualitit vom Wochenmarkt *

Wir verwohnen Sie mit kulinarischen Kostlichkeiten
aus Flufl und Meer !!!
Jeden Freitag von 8 Uhr bis 18 Uhr vor Gebr. Kohlepp !
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Juni 2015 beim SCVM

Weiter auf Seite 24

FUNFHAUSENER | were

® & KOHLEPP | =¥
Ware auf
GETRANKE- & WEINHAUS i | “"."

Siderquerweg 652 - 658 21037 Hamburg Kofferrpum-
Telefon: (040) 737 22 28 Fax: (040) 737 44 45 service
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CARSTEN RATHMANN

Containerdienst & Entsorgung
Suderquerweg 24 » 21037 Hamburg
Te1. 040 / 723 88 76 mobi: 0171 / 213 62 14
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Warmwasserkomfort aus Sonnenenergie

AURON® DF Vakuumrdhrenkollektor: Warmwasserkomfort der
Extraklasse plus Heizungsunterstiitzung, auch an weniger
sonnigen Tagen.

» Besonders flexibles Montagesystem.

* Moglichkeit der Schragdach-, Flachdach-, Boden- und
Fassaden-Montage.

Hohe Bestandigkeit und lange Lebensdauer.
Hocheffiziente Nutzung der Sonnenenergie.

Ideal flr unsere geméaRigte Klimazone.

Bestens geeignet zum nachtraglichen Einbau.

- Wir beraten Sie gerne.

O b <
elco & ~
[0 KARL WOLLER ‘

Gas- Wasserinstallation, Heizung,
Klemptnerei, Bedachung
Allerméher Deich 70 - 21037 Hamburg
Tel.: (040) 737 54 23 - Fax: 737 59 00

Vier-u. Marschlinder
kurier@scvm1899.de SPO RT Kurl Tel.: 040 /793 19 379

Die beliebte Zeitschrift fiir Vereins-Nachrichten der Sportvereine

r—N

9 y . .
Kunden werben und Bor | Sportvereine unterstiitzen

Fenster - Tudren - Innenausbau
Rolladen - Markisen - Wintergarten
Mobelbau - Schréanke - Treppen
Parkett - Reparaturen

Gunter Kroger Tischlerei
Nachfolger Andre Kréger

Kiebitzdeich 229 - 21037 Hamburg
Telefon (040) 723 51 63 - Fax 723 54 37

(a4
L
D
)
(2
<

TISCHLEREI
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Mach mit - bleib fit !
ab Donnerstag den 03.09.2015 von 19:00 — 20:00 Uhr
IIINEU!!! Kleine Gymnastikhalle der Schule Kirchwerder !!NEU!!!

Du hast Lust was fiir deine allgemeine Fitness zu tun und
hast SpaR an Sport und Bewegung?
Dann bist du hier genau richtig!
Es wartet ein abwechslungsreiches Trainingsprogramm mit moderner
Musik und guter Stimmung auf dich.
Einem Warm-up startet abwechsungsreiches Workout-Training
in dem Bauch, Beine, Po, Ricken und Arme trainiert werden,
mit Hilfe von Kleinhanteln, Béllen und Tubes.
Ein Training fiir die ,typischen Problemzonen® und gezielte Kraftigung von
Oberkorper und Rickenmuskulatur.
Ein Stretching zur Lockerung und Entspannung der beanspruchten
Muskulatur bildet den Abschluss.
Geeignet ist der Kurs fiir jeden, der es versuchen mdchte.
PS: Fiir diesen Kurs brauchst du: eine Matte, wenn du eine hast, ein Hand-
tuch, und was zu trinken.

Ich freue mich auf Dich!
Natalia

BESTATTUNGEN
E. LEVERENZ cmon

Enne Leverenz Michael Krager

Susanne Leverenz Walter Leverenz
040/ 730 28 00

Lohbragger- Landstrasse 145 a 21031 Hamburg August-Bebel-Strasse 208 - 21029 Hamburg
Reinbeker Weg 13 - Moorkoppel 14 - 21465 Wentorf - Waldstrasse 19 - 21425 Brunstorf

www.leverenz-bestattungen.de
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Kindergarten Pusteblume

Zertifizierte SOALQE-Einrichtung
(Qualitatsentwicklungsverfahren fiir Kindertagesstatten)

Sander Deichweg 9

21037 Hamburg

Tel.: 040 / 723 07 41

Fax: 040 / 793 19 218
kiga.pusteblume®@t-online.de

Hans Heinrich

Pinnau embH

Odemanns Heck 4
21039 Hamburg

Heizungs- und Sanitartechnik

Telefon 040 /7 2328 11
Telefax 040/7 233874

Millionen haben es schon
...und Sie?

Ha-Ra°“

im Original

natirlich sauber mit System

ll:
|
|

Heike Woller
Ha-Ra Beratung u. Verkauf
Allerméher Deich 70
21037 Hamburg * Tel. 7 37 54 23

lhre autorisierten
Ansprechportner

Meisterbetrieb

AV\YA

WARNECKE

Garten- und Landschaftsbau

Christian Warnecke
Gartnermeister

Brookkehre 36

21029 Hamburg
Telefon (040) 737 30 37
Telefax (040) 737 37 72

Fachgerechte Ausfuhrung
von Garten-, Neu- und Umge-
staltung, Pflaster- und Platten-
arbeiten, Natursteinarbeiten,
Teichbau und Wasserl&ufe,

Holz im Garten, Neu- und
Umpflanzarbeiten, Baumfaller-
arbeiten, Geholz- und Obst-
baumschnitt, Gartenpflege und
vieles mehr...
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£ 6 Kirchwerder Elbdeich 173
a ®
dickerei 08ahn 71057 vamirs

mit dem vielseitigen Angebot Kirchenheerweg 239
21037 Hamburg
: Telefon 7 23 02 38
frischemarkt

METALLBAWU
SCHLOSSEREI
HEIZUNGEN
GEWACHSHAUSER
Telefon 7 23 05 37 - Fax 7 23 06 37

w u l p P Karl-Heinz Wulff

Heinrich-Stubbe-Weg 242-244
METALLBAU 21037 Hamburg

Walther H.w. Meyer GmbH

Sanitar ¢ Heizung ¢ KLempnerei
Curslacker Deich 315 - 21039 Hamburg

Telefon: 040 /723 22 51
Fax: 040 /723 34 36
E-Mail: walther.meyer@t-online.de
/Lemf(:irderung fur Schulkinder Michaela Schueler

Erfahrene Padagogin unterstitzt Ihr Kind individuell | Bildung und Leren

im
* Lesen und Schreiben (LRS) Stderquerweg 650
e Rechnen 21037 Hamburg

; ; Tel. 73748027
AuBerdem in kleiner Lerngruppe: ©

* qualifizierte Hausaufgabenbetreuung/Nachhilfe | Rufen Sie mich an,

* Rechtschreibtraining ich berate Sie gern.

/)
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Spielverein Curslack-Neuengamme von 1919 e.V.

Vereinanschrift: Neuengammer Hausdeich 260 - 21039 Hamburg
Sprechzeiten: mittwochs von 15:00 - 18:00 Uhr

Telefon: (040) 723 13 63 - Telefax: (040) 723 44 84
email: info@sven.de - Internet: www.sven.de

Vereinskonten-IBAN: Glaubiger ID DE04ZZZ00000558520
Vierlander Volksbank:  IBAN DE87201903010030122120; BIC GENODEG1HH3
Haspa: IBAN DE67200505501041220979; BIC HASPDEHHXXX

Wir ziehen jeweils zum 1.Februar, 1. Mai, 1. August, 1. November die Beitrage ein

1. Vorsitzender Michael Hering 72977980 | Pilates Nina Heitmann 67389599
2. Vorsitzender Manfred Jiirs 7232726 | Liga-Manager Axel Nack 01608891937
3. Vorsitzender Sven Ludanek 7231724 | FuBball u. Herren  Arnd Steffens 01736118549
Kassenwartin Gabriele GieBller 7207941 | Kinderturnen Regina Timmann 7206313
Schiedsrichterobm. ~ Manfred Jiirs 7232726 | Tischtennis Thomas Zieske 7213330
FuBball Jugend Nico Boermel 01715263895 | Ju-Jutsu Caipoera  Lars Brocklage 017662075555
Vereinsjugendobm.  Nico Boermel 01715263895 | Qi-Gong Yoga Klaus Fischer 7216851
Badminton Annika Behrens 01701895213 | Walking Gisela Heitmann 7233786
Riickenschule Nina Heitmann 67389599 | Darten Heiko Meyer

www.svcn.de - Webmaster gesucht 111

WITTHOFT

SANITAR - HEIZUNG - SOLAR

Telefon (040) 737 36 95
www.sanitaertechnik-witthoeft.de

Ausfiihrung von: ¢ An-, Um- und Neubauten
* Reparaturen

s Sanierungen

» Stahilbetonarbeiten

¢ Fliesenarbeiten

BAUUNTERNEHMUNG

Telefon 040 / 720 37 45 * Fax 040 / 720 97 44
Brookdeich 396 * 21029 Hamburg-Bergedorf
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S.V. Altengamme v. 1928 e.V.

Vereinsanschrift, SVA-Geschéftsstelle, Gammer Weg 49a

und Telefon: (040) 79 41 00 80 - Telefax: (040) 79 41 00 81
Geschaftsstelle: Mo von 20:00 bis 22:00 und Do 09:00 bis 12:00 Uhr
Internet / e-mail: www.sv-altengamme.de - e-mail: info@sv-altengamme.de

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE62SVA00000407999
Vereinskonto-IBAN: DE69 2019 0301 0020 0261 02 — BIC: GENODEF1HH3
Vereinsspendenkonto-IBAN: DE47 2019 0301 0020 0261 10 — BIC GENODEF1HH3
Vierldnder Volksbank (BLZ 201 903 01) - Giro-Konto: 20026102 / Spendenkonto: 20026110
Abbuchungstermine der Beitrdge: 15.02. / 15.05. / 15.08. / 15.11.

Mitgliedsnummer beim SVA ist auch gleichzeitig die SEPA-Mandantenreferenz

1. Vorsitzender: Bernd Mohr Tel.: 7236186 Frauen-/Madchenfuball ~ Britta Mackens Tel.: 72375203
2.Vorsitzender Marlis Karlisch Tel.: 7235149 Gesundheit: Marlis Karlisch Tel.: 7235149
Schriftfiihrer: Thomas Putfarken  Tel.: 01774205578 Turnen: Jutta Kréger Tel.: 72697379
Kassenwartin: Andrea Graf Tel.: 7235545 Tanzen: Michaela Alpen Tel.: 79417160
Liga 1. Herren: Ralf Herbrechter Tel.: 017684298075 Volleyball: Achim Eggert Tel.: 73925195
Liga 2. Herren: Frank Graf Tel.: 7235545 Tischtennis: Gerd Schmidt Tel.: 7285998
3. Herren: Peter Wachholz Tel.: 015127076944 Badminton: Torsten Karlisch Tel.: 7235149
FuRball-Jugend:  Nils Beilfuss Tel.: 01724624225 Schiedsrichter: Peter Kohls Tel.: 7235448

SV A, Selitter A xU;Q;U;SITg 20115

Neue Vereinsgeschaftsstelle!

Die Ara ,Schween” ist beendet! Wir sind
zum 1. Juli 2015 in unsere erste ver-
einseigene Geschaftsstelle umgezogen.
Diese befindet sich nun am Sportplatz,
Gammer Weg 49a. Dort finden nun die
Vorstandssitzungen jeden Montag, so-
wie die Sitzungen der Jugendtrainer je-
den 1. Montag im Monat statt. Sprech-
zeiten bleiben montags ab 20 Uhr und
donnerstags von 9-12 Uhr.

Wir danken Waltraud und Wolfgang fiir
die tolle Betreuung in den letzten 14
Jahren und wiinschen den beiden fiir
ihren (Un-)Ruhestand ab November alles
Gute bei bester Gesundheit! Wenn die
Gaststatte dann geschlossen ist, wollen
sie viel Reisen, Waltraud will sich die
Ligaspiele vom SVA mit ansehen und
beide zusammen haben sich schon zur
Gymnastik bei Marlis angemeldet!

ben! Saskia ruht sich darauf naturlich
C-Lizenz Fitness/Gesundheit! nicht aus und hat sich schon zu den
Wir gratulieren unserer Ubungsleiterin nachsten Kursen angemeldet!
Saskia Poth zur bestandenen C-Lizenz

und freuen uns, eine so engagierte Hockergymnastik zieht um!
Ubungsleiterin in unseren Reihen zu ha-  Nach den Sommerferien findet die Gym-
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nastik ,Locker vom Hocker” in der Turn-
halle statt und nicht mehr wie bisher im
Gemeindehaus! Am Donnerstag, den
27.08.15 um 10 Uhr geht es wieder los!
Der Zugang zur Halle ist barrierefrei und
es ist genug Platz fur die inzwischen sehr
arof’ gewordene Gruppe! Fur Vereinsmit-
glieder ist das Angebot im Beitrag enthal-
ten, Gaste kdonnen eine 10-er Karte zum
Preis von 30,- Euro vor Ort bei Marlis er-
werben.
Neuer Trainer bei den
Volleyball-Damen!

Von 2010 bis Saisonende 2015 war
André Schlegel Trainer unserer Damen-
Mannschaft. Wir danken André fir sei-
nen Einsatz und freuen uns, dass er
dem Verein als Spieler in der 2. Herren
erhalten bleibt! Neuer Trainer ist Steffen
Gosmann aus Neuengamme, ebenfalls
Spieler in der 2. Herren mit Unterstut-
zung seiner Frau, die ihm als Spielertrai-
nerin zur Seite stehen wird. Wir freuen
uns auf eine gute Zusammenarbeit und
wunschen sportlich viel Erfolg!

~Schnuppertraining” Volleyball-Jugend!

Am 28.08.2015 bietet der SVA fiir alle
interessierten Jugendlichen im Alter von
10-16 Jahren ein Schnuppertraining an.
Wer Lust hat, zieht Sportschuhe an und
kommt von 17.30 bis 19 Uhr in die gro-
fe Halle, Kirchenstegel 12. Wer dazu
noch Fragen hat, kann unseren Volley-
ball-Obmann Achim Eggert unter Tel.
73925195 erreichen.

~Schnuppertraining“-Fufball-Jugend!

Gleich nach den Sommerferien wollen
wir mit einer Fuballmannschaft fur die
Kleinsten im Alter von 5-7 Jahren star-
ten! Trainer wird Sven Jacobsen. Er
freut sich uber viele fuBballbegeisterte
Kids bei einem Schnuppertraining am
Mittwoch, den O1. September 2015 von
16.30 bis 17.30 Uhr auf dem Kunstra-
senplatz in Altengamme. Die endgtiltige
Trainingszeit wird je nach Beteiligung
noch festgelegt.

Yoga und Yogalates — Neuer Kurs!

Im September geht es wieder los. Yoga,
sonntags von 10.30 - 11.30 Uhr und
Yogalates (Kombi aus Yoga und Pilates),
freitags von 17 bis 18 Uhr. Beide Kur-
se finden unter der Leitung von Monika
Graetz-Hoffmann-Berghahn an 10 Termi-
nen in der kleinen Halle, Kirchenstegel
12, statt.

Die verbindlichen Termine fiir sonntags
sind:

13.09., 20.09., 27.09., 04.10., 11.10.,
18.10., 01.11., 08.11., 15.11., 29.11.
und 06.12.2015.

Die Termine fur freitags sind: 11.09.,
18.09., 25.09., 02.10., 09.10., 16.10.,
06.11., 13.11., 20.11., 27.11. und
04.12.2015.

Die Kosten fiir Mitglieder betragen 25,-
Euro und fur Gaste 50,- Euro. Die 10-er
Karten konnen direkt vor Ort erworben
werden.

A

VELTINS

PILSENER

Gaststiatte Schween

Inhaber: Wolfgang Schween
Altengammer Hauptdeich 44 - Telefon 7 23 53 34

4 Sorten Fassbier im Ausschank!

Offnungszeiten: tiglich 10.00 bis 24.00 Uhr - Dienstag Ruhetag -

Vereinslokal des SV Altengamme von 1928 e.V.
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SHlBs uggndondate

ie Altengammer B-Jugend Jahrgang

99/00 hat am Pfingstwochenende
an dem gut organisierten Turnier des SV
Teuto Riesenbeck teilgenommen.

Freitag trafen wir uns um 17 Uhr am
Sportplatz in Altengamme, wo die 2,5
stiindige Autofahrt begann. Ohne Stau
angekommen, bezogen wir als erstes un-
ser Quartier flir die nachsten Tage. Eine
Sporthalle mit angrenzendem Hallenbad
stand zu unserer Verfiigung.

Nach kurzem Bettenbau und Einweisung,
machten wir uns auf den Weg zum Stadi-
on des SV Teuto Riesenbeck, wo schon
die ersten Turniere im E-Jugend Bereich
gespielt wurden. Abendessen und ken-
nenlernen der ortlichen Gegebenheiten,
2 Rasenplatze und 1 ganz neuer Kunstra-
senplatz, ein Traum fiir jeden Fufballer.
Wieder in der Halle angekommen, ca.5
min. FuBmarsch, wurde noch bis spat in
die Nacht gekickt oder sich mit anderen
Ballen, die in der Halle reichlich vorhan-
den waren, beworfen.

Samstag nach dem Fruihstiick, das wir in
einem Landmaschinen Museum des Hei-
matvereins, direkt neben dem Stadion
einnahmen, gab es die erste Trainings-
einheit. Bei dieser recht anspruchsvol-
len Einheit, tat sich besonders ein neuer

Spieler vom SCVM hervor, lauf und laut-
stark wurden seine Kommandos umge-
setzt, wir tiberlegen ihn zu verpflichten.
Das Mittagessen wurde wieder im Muse-
um serviert. Danach haben viele erstmal
den Ort erkundschaftet und sich mit Pro-
viant, in Sachen Naschen, eingedeckt.
Am spaten Nachmittag standen dann die
ersten Spiele auf 11er Feld auf dem Pro-
gramm, jeweils 40 min. gegen ein pol-
nisches Auswahlteam und als Abschluss
gegen die 98/99 von Union Meppen. Bei-
de Spiele konnten wir tliberraschender
Weise fur uns entscheiden, 2:1 und 2:0
hief3 es am Ende.

Am Abend lieffen wir uns die Pizza
schmecken und danach Kkehrte auch
schnell Ruhe ein, nach einem anstren-
dgendem Tag.

Den Sonntag lieffen wir dann ruhig an-
gehen, vormittags im Stadion Fussi gu-
cken oder in der Halle relaxen. Um 14
Uhr ging es dann los mit dem ersten
Kleinfeldturnier. 12 Mannschaften in
dem 2000er Jahrgang, unter anderem
aus Polen und Rumaénien waren unsere
Gegner. Wir konnten bis ins Finale ein-
ziehen, wo dann aber gegen die polni-
sche Auswahl Endstation war. Am Abend
wurde in gemutlicher Runde der 2.Platz
gefeiert und die miiden Helden fielen
glucklich ins Bett.

bip.-ng. Andreas Kramer

Vierlander Immobilien

Kirchwerder Hausdeich 359 - 21037 Hamburg
Telefon 723 95 36 - Telefax 723 93 98
E-mail: ing.ges.kramer@gmx.de -

www . vierlaender-immobilien.de

Gutachter zur Bewertung von Immobilien

Beratung und Betreuung beim Kauf oder Verkauf.

Wir suchen im Kundenauftrag Ein- und Mehrfamilienhauser
bzw. Baugrundstlcke im Grof3raum Vier- und Marschlande.

HRA 91015
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Montag, unser Abreisetag, begann mit
Halle aufraumen, Bettenabbau, frithsti-
cken und ab ging es ins Stadion, wo das
Turnier der B-Jugend gespielt wurde,
auch da wurde ein hervorragender 5.
Platz belegt. Nach einer letzten Manta-
platte ( Currywurst Pommes) wurde die
Halle geraumt und die Heimreise ange-
treten.

Total platt, schliefen die meisten Jungs
schon auf der Ruckfahrt, aber in Alten-
dgamme angekommen, waren sich alle

einig, dass es ein ganz tolles Wochenen-
de war.

Bedanken mochten wir uns bei unserem
Reiner, der dieses Event fir uns organi-
sierte und bei unserem Team der Eltern
Lars, Gerald, Marc, Norbert N. und unse-
rer Stimmungskanone und Edelfan Rolf.

Mit sportlichem Gruf
Norbert Puttfarcken
Trainer 1. B-Jugend

SV Altengamme

SV Teuto Riesenbeck

— PFINGSTTURNIER

12015 i

'CJUGEND

...da gibt’s 'ne Frau mit rote Haare" und
die hief - frei nach Torfrock - Jasmin.
Und mit Jasmin hat unsere SVA-Damen-
Reisegruppe, gut gestarkt durch ein
tolles Finger-Food-Bluiffet, eine interes-
sante Fiihrung durch das alte Wikinger-
dorf erlebt und viel Neues erfahren. Wer
wusste z. B., dass die Wikinger zwar Hel-
me hatten, allerdings ohne Horner?

So desillusioniert sind wir dann nach

Kappeln an der Schlei gefahren, um in
der Jugendherberge unsere Zimmer zu
beziehen.

Am Abend haben wir uns zum gemiuitli-
chen Grillen getroffen und im Anschluss
wurden unsere mitgebrachten 'Zeitungs-
packchen" erwiirfelt - fir jede von uns
gab es eine Kopfbedeckung. War das ein
Spaf3, als Hahnenkamme oder Baren-
mutzenschals ausgepackt wurden ...

Weiter auf Seite 34
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Frohlich beendeten wir den Abend in un-
serem Gemeinschaftsraum mit so man-
chem Schluck Apfelschorle.

Und dann wollten wir uns zur wohlver-
dienten Nachtruhe begeben, hatten aber
die Rechnung ohne die 27 Reiherpaare,
die neben der Jugendherberge " wohn-
ten', gemacht. Wir wussten nicht, dass
Reiher soooo viel Larm machen Kon-
nen.

So ging es am nachsten Morgen entspre-
chend mide nach einem vielseitigen
Friuhstlicksbiiffet zu einer Rallye durch
Kappeln, nach der frau sich zum Mittag-
essen in der Fahrschenke einfand oder
zum Shoppen in die Einkaufsstrae ging.
Shoppen war tlibrigens fiir jede von uns
Pflicht, denn wir bekamen EUR 5,00 pro
Person, um ein Geschenk zu kaufen, das
uns auch selbst erfreuen wiirde.
Anschliefiend trafen wir uns alle auf der
Sonnenterrasse der Jugendherberge zur
Kaffeepause, um danach in Sportzeug
Richtung Kieholm zu starten.

Beim SV Kieholm erwartete uns eine
Sporthalle - und Carmen Becker, eine
Power-Frau, die uns mit Zumba, Trampo-
lin und Steparobic tiichtig ins Schwitzen
brachte. Gut, dass wir vorher so viel Ap-
felschorle getrunken hatten und einen
Riesenspaf bei der Sache hatten.

Fir den Abend hatten wir uns ein lecke-
res Drei-Gange-Menti ausgesucht, zu dem
wir frisch geduscht und gestylt zu Fuf zur
"Landarztkneipe nach Deekelsen" aufbra-

chen. Die Kiiche in dem Steakhaus war
wirklich exzellent, es schmeckte alles
richtig lecker und gekiihlte Getranke gab
es, wie immer, in ausreichender Menge.
Am spaten Abend ging es zuriick zur Ju-
gendherberge, wo wir den Abend in ge-
muitlicher Runde ausklingen liefen, um
schon mal Ideen fur die nachste Aus-
fahrt zu sammeln (von vegan bis Ibiza
ist alles moglich!)

Am Sonntagmorgen war schon wieder
Koffer packen angesagt und nach dem
Friihstiick ging es gut gestarkt und mehr
oder weniger mude Richtung Plon. Dort
erwartete uns eine Finf-Seen-Fahrt bis
Malente mit Kaffee, Kuchen und viel
frischer Luft an Deck.

Am frithen Nachmittag stiegen wir mude,
satt und total zufrieden in unseren Bus,
wo wir dann endlich unsere Geschenke
bekamen - bei der Preisverleihung fur
die Stadtrallye.

Nach einem letzten Schluck Apfelschor-
le kamen wir in Altengamme an, wo un-
sere Familien schon sehnsiichtig auf uns
warteten.

Wir bedanken uns nun nochmal bei unse-
rem Orgateam Anja, Andrea, Ute und Sil-
ke und bei unserem Busfahrer Thomas,
der uns stets mit Rat und Tat zur Seite
stand, fir das rundum tolle Wochenende
und hoffen, dass wir im nachsten Jahr
eine genauso gelungene und doch ande-
re Ausfahrt erleben diirfen.

Ute und die Zimmerleute

Schipperstegel 10
21039 Hamburg

SUCK

Tel. (040)723 1207
Fax (040) 72337 78

Nicole und Lars Bathke

www.suckmakler.de

VERSICHERUNGSMAKLER

Mittelweg 7

21220 Seevetal-Ohlendorf
Tel. (04185) 70 81 13

Fax (04185) 70 81 14

Mitglied im
Bundesverband

) Deutscher
Versicherungs-

kaufleute e.V.
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1,1Bg.]ugeind‘S%Hil‘te‘ng|amme,

Quf diesem  Wege
oOchte sich die 1.

B-Jugend vom SV Alten-
dgamme bei Dierk Lange
und seiner Frau von der
Firma Kalteanlagen Lan-
ge bedanken die unserer
Mannschaft mit neuen
Trainingsanzuigen ausstat-
tete.

Mfg Norbert Puttfarcken
Trainer 1.B-Jugend SV
Altengamme

oben v.links: Manger Reiner, Kai, Ole, Jasper, Sina, Michi, Maik, Jan K.
Torwarttrainer Toto
mitte v.links: Co Trainer Rolf, Tom, Torben, Clemens, Niklas, Jesse, Kenny, Jan
R. Pascal, Trainer Norbert und Sponsor Dierk Lange
vorn v. links: Timon, Leland, Max, Noah, Johannes, Robert, Julian.
es fehlt Dennis
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on seinem

Y k Kegelfreund,

Achim Eggers

zum Volleyball-

training nach

Altengamme mit-

genommen und

von der "Holle

: in Gamme" tiber-

zeugt, ist Andre

Schlegel 2009 in den-SVAltengamme
eingetreten.

Mit seinem Name hatte zuerst der eine

oder andere Mitspieler Probleme. "Wie

heift der Neue nun eigentlich Arne oder

Andre" heute ist das keine Frage mehr.

2010 tbernahm Andre die Traineraufa-

ben fur die Damen Volleyballmann-

schaft. 2011 konnte der Aufstieg in die

Beziksklasse und 2012 in die Beziksliga

gefeiert werden und Feiern, das kdbnnen

alle Volleyballer. Nach zwei erfolgreichen

Jahren in der Liga mufsten die Damen

wieder in die Beziksklasse absteigen. In
der Saison 2013/2014 gab es daftir viele
Grunde z.B. das mehrere Damen Mama
geworden sind, was ein wunderschodner
Grund ist eine Volleyballpause zu ma-
chen. Fast alle Mitter sind wieder beim
Training was zeigt, das die Damen eine
SUPER TOLL Gemeinschaft pflegen.
Auch fur den Trainer Andre ist diese
Mannschaft etwas besonderes, hat er
doch dort seine’" TRAUMFRAU Claudia
"kennengelernt.

Nach 5 Jahren Damen Trainer gibt er
nun seinen Posten an Steffen Gosmann
‘Gosi" ab, der auch ein begeisterter Vol-
leyballer ist und in der 2. Herren spielt.
Selber Vater von 2 Kindern ist ihm be-
Kkannt, wie es ist Sport und Familie unter
einen HUT zu bringen.

Wir sagen Andre VIELEN DANK und
Gosi VIEL ERFOLG !!

Annette

Probleme beim Bau? Patientenverfiigung?
Scheidung?

it mit dem Mieter
oder Vermieter?

Verkehrsunfall?

Sonstlge
zivilrechtliche Probleme?
Ich kimmere mich
um lhre Probleme!

personlich - kompetent - engagiert

André Schaumann Mobil:
Altengammer Elbdeich 236

21039 Hamburg

Prableme mit Ihrem Arbeitgeber
v oder Arbeitnehmer?

0163 7235505
Web: www.kanzlei-schaumann.de
Email: mail@kanzlei-

ANDRE
SCHAUMANN

Rechtsanwalt - Betriebswirt (BA)

Termine nach
\Jere\“bam“q
ch
Berat\l“%b jpedert a\és
oder aben

samsta
im Monat

{al
\E“; \qk\eme
echtsfragen:

schaumann.de
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FuBballyU50..Single, Double;
Meister,aller, Klassen,

(12

Tiirles

ie Spielgemeinschaft (SG) des SC

Vier- und Marschlande und des SV
Altengamme spielte in diesem Jahr eine
herausragende Saison, die mit zwei Fi-
nalspielen im Juni an Dramatik nicht
zu Uberbieten waren. ,Sport-Mikrofon”
(.Erst besser, dann gliicklich”) und ,Ber-
gedorfer Zeitung” (,Ein Drama zum Ge-
burtstag” und ,Silberhochzeit statt Meis-
tergold”) berichteten bereits Uber die
Begegnungen im Hamburger Pokal und
zur Hamburger Meisterschaft, die jeweils
erst im Elfmeterschiefien uber Sieg und
Niederlage entschieden. ,Eine Saison,
die niemand vergessen wird”, mein-
te auch Anja Sander, ,Sekretarin” und
gute Seele der U50 Kicker. Und wirklich,
an Spannung war diese Saison kaum
zu Uberbieten. Zunachst sicherte man
sich drei Spieltage vor Saisonschluss
die Meisterschaft in der Staffel S51 vor
dem Erzrivalen ,Atlantik 97” und am 14.
Juni war es dann soweit: Gemeinsam mit
dem Partner Holsten Brauerei veranstal-
tete der HFV zum fiinften Mal den ,Hols-
ten Tag des Fufballs”, bei dem wir im

Pokalendspiel auf Eintracht Norderstedt
trafen. Bei dem grofien ,Come Together”
der Hamburger Fufballszene finden flinf
Pokalendspiele auf der Anlage des Ham-
burger Fufball-Verbandes in Jenfeld
statt. Unser Spiel war das Erste des Final-
tages und nichts fir schwache Nerven,
denn nach uber 50 Minuten flihrten die
Norderstedter mit 2:0. Von etlichen 100
Fans angetrieben fanden wir tiber Rainer
Winkler (54.) und Frank Graf (66.) Uber
den Ausgleich zuriick ins Spiel. Verlan-
gerung. In Halbzeit 3 - mitten in einer
Vierlander Druckphase - gelang Nor-
derstedt der Treffer zum 3:2. Und erneut
war die gute Physis der Mannschaft ent-
scheidend, denn sie lief3 sich nicht han-
den und setzte Norderstedt weiter unter
Druck. Und so gelang Thomas Damasch-
ke mit einem sehenswerten Flugkopfball
(85.) der verdiente Ausgleich zum 3:3.
Elfmeterschiefen! Erst der siebte Schiit-
ze brachte dann die Entscheidung. Uwe
Frenz traf und unser Geburtstagskind
Torwart Olaf Stegmann hielt. Welch eine
Dramatik! 10:9 gewonnen.
Weiter auf Seite 38

Druck Print wirbt.

info@hsdruck.de
Curslacker Deich 145 | 21039 Hamburg

www.hsdruck.de

© 040 723 37 01



38

Vier- und Marschldnder Sport-Kurier Nr: 149

Fortsetzung von Seite 37

Ahnlich schwer und dramatisch war
auch der Weg zur Hamburger Meister-
schaft eine Woche spater am 21. Juni
im Schanzenpark. Neben uns nahmen
der SC Victoria, SC Rahlstedt und der
TSV Glinde an der Finalrunde teil. Im
ersten Spiel trennten wir uns vom SC
Victoria, gespickt mit Ex-Profis wie Klaus
Peter (,KP“) Nemeth und Uwe Knodel,
nach spannendem Spiel mit einem 0:0.
In den Folgespielen besiegten wir den
SC Rahlstedt 2:0 (Eigentor und Cornel
Beu) und auch den TSV Glinde mit 2:0
(Tore durch Rainer Winkler und Cor-

nel Beu). Im letzten Aufeinandertreffen
mussten wir kurz vor Spielende Mittel-
feldregisseur Stefan Vonau vom Platz
tragen. Diagnose: Achillessehnenabriss.
Welch eine Tragik (@Stefan: Gute Besse-
rung von uns allen!). Auch ,Vicky” (1:0
dgegen Glinde und 3:0 geden Rahlstedt)
hatte am Ende 7:0 Punkte und 4:0 Tore
auf dem Konto. Durch unser Remis im
direkten Vergleich musste ein Elfmeter-
schiefien uiber den ,Hamburger Meister"
entscheiden. Diesen Hohepunkt bekam
Coach ,Toffy” dann nicht mehr mit, denn
am Sportplatz Flinfhausen warteten be-
reits Freunde und Bekannte, um mit ihm

Fassaden-
beschichtung
Betonsanierung
Vollwarmeschutz
Tapezieren
Teppichboden

Siderquerweg 90 - 21037 Hamburg - T 040 / 723 92 73 - Fax 040 / 723 93 14
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und seiner Frau Patrizia Silberhochzeit
zu feiern. Erst Ubers Telefon erreichte
ihn die Nachricht, dass wir "Vicky" im EIf-
meterschieffen mit 4:2 besiegten: Uwe
Frenz, André Alpen, Frank Sander und
Thomas Damaschke versenkten ihre Elf-
meter souveran, wahrend Thomas Sei-
del mit starker Leistung zwei Elfer ver-
eiteln konnte. Dank des Sieges werden
wir jetzt am 23. August in der Jenfelder
Allee am NordFV-Qualifikationsturnier
teilnehmen, bei dem die Teilnehmer
der Deutschen Meisterschaft des DFB
ermittelt werden. Chapeau, welch eine
Saison!

Zum Kader der Spielgemeinschaft in
2014/2015gehoren: Dirk Tofern (Coach),

Thomas Seidel (Tw), Tom Wellbrock
(Tw), Olaf Stegmann (Tw), Hans Howitz (
TW), Thomas Mahnke (TW), Andre Alpen,
Thomas Freitag, Rainer Frieber, Ernst-Ri-
chard "Ischa" Heitmann, Andre Oehlert,
Thomas Putfarken, Harald Scheer, Frank
Sander, Klaus Schiitt, Dierk Lange, Jorg
Meyn, Uwe Frenz, Marc Franke, Heiko
Buhk, Jorn Backer, Frank Graf, Thomas
Meyer, Cornel Beu, Rainer Winkler, Tho-
mas Damaschke, Andreas Appel, Klaus
Schiitt, Thorsten Jacobsen, Stefan Vo-
nau, Axel Nack, Bernd Temme, Werner
Miiller, Willy Elsken, Uwe Kleber und un-
sere von allen getragene ,Sekretarin”,
Anja Sander .
Uwe Kleber

Heinz Garbers GmbH.
StraRen- und Tiefbau

Asphaltbau - Steinsetzerarbeiten
Rohrleitungsbau - Erdarbeiten
sert 7820 Kellerwandsanierung - Sielbau

21037 Hamburg, Kirchwerder Elbdeich 57, Tel. 723 00 95
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